
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲府市住吉 3-21-16 
ご利用時間：9:15～16:30 
ご利用定員：17 名 
休日：土曜・日曜・年末年始 
事業所番号：1970101612 

☎236-6336 

玄関 

やさしさ・おもいやり… 

（有） グットケアー 

お風呂 トイレ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

10:30 

11:45 

14:15 

15:15 

15:30 

16:30 

ご自宅までお迎えに伺います 

バイタルチェック 

入浴 
機能訓練 

看護師による体操を行います。 

昼食 
大勢で食べるお食事は格別です。 

午睡 

レクリエーション 
毎日さまざまなレク活動を行います。 

季節行事はいつも大盛り上がりです。 

健康面でご心配な事はご相談ください。 

 

おやつ 
職員手作りおやつを提供します。 

カラオケ 

送迎 

送迎 

最後のしめは「北国の春」 

オリジナル体操 

機能訓練 (体操) 

外出も笑くぼの魅力 

趣味・作品 

毎月 1回の季節行事 

クリスマス会 
敬老の日 

納涼会 
ハロウィン 

フルーツ公園 
御坂の湯 バラ園 

小瀬スポーツ公園 

回転寿し 


